
 

 

５月２３日（火）に３年２組が、５月２５日（木）に３年１組が、山梨県総合交通センター（南

アルプス市下高砂にある運転免許センターです。）において、自転車教室を行いました。給食を食

べてから、センターへ大型バスで移動しました。 

まず、センターの方から自転車に乗るときに点検することの大切さを「ブタはしゃべる」という

合言葉で説明を受けました。「ブ：ブレーキ」「タ：タイヤ」「は：反射材」「しゃ：車体」「べる：

ベル」の５つを点検する必要があることを教えて

いただきました。 

次に、実際に自転車で走るコースのそれぞれの

ポイントにおいて、一旦停止するところや、安全

を確認するところなどを、センターの方の説明を

聞きながらクラス全体で歩いて確認しました。 

そして、自転車に乗るグループと、学習ルーム

で体験するグループの２つに分かれて、後半の学

習がスタートしました。 

天候が心配された日もありましたが、どちらの

クラスも外で自転車に乗ることができました。ま

た、学習ルームでの体験も、楽しみながら行うこ

とができました。 

今回の自転車教室で学んだことを、実際に自転

車に乗る時に生かしてほしいと思います。そし

て、「自分の命は、自分で守る」ということをあら

ゆる場面で実践していってほしいと思います。 

お忙しい中、ご協力いただきました保護者の皆

様、本当にありがとうございました。 
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